
     

FEMINTIMATE - INTIMRELAX SET 3 DILATTORI VAGINALI

INTIMRELAX: Sistema per la riabilitazione progressiva delle vaginiti atrofiche e del vaginismo.

 

PERCHÉ INTIMRELAX?

REEDUCA: Un sistema di rieducazione che offre 3 dispositivi intravaginali ergonomici di varie dimensioni e diametri per

esercitare e dilatare progressivamente il canale vaginale.

ESERCIZIO: un programma di esercizi quotidiani mirato a recuperare completamente la cavità vaginale e l39;elasticità,

alleviare il dolore coitale della dispareunia e di conseguenza perdere la paura della penetrazione.

100% NATURALE: Un39;alternativa naturale al 100% e complemento al trattamento ormonale e farmaceutico.

RECUPERA LA TUA VITA SESSUALE: una soluzione per recuperare e godere di una vita sessuale piena e sana.

 

INTIMRELAX permette di esercitare e dilatare progressivamente il canale vaginale. Allo stesso tempo, permette di

perdere la paura della penetrazione attraverso piccoli esercizi quotidiani. È composto da tre elementi dalla forma

perfettamente ergonomica e di diverse dimensioni per risolvere in modo palliativo questo disturbo con effetti dannosi sulla

sessualità e sulla salute psicologica in generale.

INTIMRELAX va utilizzato accompagnato da un lubrificante a base acquosa per facilitare gli esercizi e allo stesso tempo

lubrificare e idratare le mucose vaginali.
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La vaselina, che può causare danni al lattice dei preservativi o ai diaframmi e rischio di infezioni genitali, o altri lubrificanti

a base di olio sono assolutamente controindicati.

 

COME POSSO USARE INTIMRELAX?

 

Si tratta di applicare prima un po39; di lubrificante a base d39;acqua all39;ingresso della vagina, del volume circa di una

castagna, e massaggiare delicatamente per 2 o 3 minuti.

Successivamente, prendi l39;elemento INTIMRELAX più piccolo. Applicare anche il lubrificante sulla punta nelle stesse

proporzioni. Successivamente, inizia a premere per introdurlo nella vagina in modo delicato e progressivo. Se noti

secchezza, è necessario aggiungere lubrificante.

Puoi continuare ad allenarti per 10-15 minuti eseguendo piccoli movimenti avanti e indietro. È importante tenere presente

che la contrazione dei muscoli vaginali è avversa, quindi se si verifica, l39;esercizio deve essere interrotto.

L39;obiettivo è il rilassamento della zona vaginale così come la ricerca del piacere che l39;accompagna, per questo è

indicato l39;utilizzo di un luogo molto comodo per eseguire gli esercizi e l39;accompagnamento di musica soft.

 

TAGLIE:

Diametro massimo: 0,9 1,5 2,5 cm

Parte da introdurre: 6.5 9,5 12 cm
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