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100% medical grade siicone

==
=3

>

NINA CUP ¢ la tua coppetta mestruale. Innovativa, comoda ed ecologica, NINA & la soluzione ideale per la tua igiene
intima. Realizzato in Sillicon di grado medicale al 100%, la sua tolleranza ¢ ottimale, consentendo un uso prolungato fino

al2 ore.

NINA CUP, conosciuta anche come coppetta vaginale o coppetta in silicone, & un sostituto ecologico degli attuali metodi
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di igiene femminile come tamponi e assorbenti.

Il meccanismo della coppetta mestruale & semplice. E una coppetta di silicone o lattice che viene inserita nella vagina
durante le mestruazioni. Al contrario degli assorbenti e degli impacchi, la coppetta mestruale non assorbe il flusso, lo

trattiene all39;interno quindi possiamo rimuoverlo ogni volta che ne abbiamo bisogno.

Come usare NINACUP?

¢ Far bollire 3 minuti per sterilizzarlo.
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Rilassati se € la prima volta.

Pulisci le tue mani

Mettiti in una posizione comoda.

Premi la tazza.

Piegalo a forma di U

Separa le labbra con 139;altra mano e inserisci la tazza come nell39;immagine.

Come rimuovere?

Pulisci le tue mani.

Mettiti in una posizione comoda.

Inserire due dita e tirare dalla maniglia, imuovendola lentamente.

Pulisci la tazza con acqua e sapone a ph neutro (senza profumo)

¢ Pronto per essere utilizzato di nuovo.

NINA CUP sono riutilizzabili, quindi sono ecologiche e risparmierai soldi perché non dovrai comprare assorbenti o

assorbenti ogni volta che hai le mestruazioni

Taglia L

Le misure:

¢ Diametro: 40ml

e Capacita 15ml
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