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FOR A DAILY BASIS TRAINING INTIMICHIC - PELVIS HEALTH II RIABILITAZIONE DEL
PAVIMENTO PELVICO

Salute del bacino intimichico Il ; Basati sull39;esecuzione degli esercizi di Kegel, sviluppati dal Dr. Arnold Kegel, sono
una serie di contrazioni e rilassamenti vaginali che rafforzano il muscolo pubococcigeo (PC) e il gruppo muscolare del

pavimento pelvico aumentando gradualmente i pesi.
Specifiche;

¢ silicone medico

¢ Ipoallergenico e privo di ftalati

e ergonomico

e Comodo sistema di estrazione mediante resistente cordone in silicone

* Nelle taglie 2-3 la connessione tra le due sfere & realizzata in silicone flessibile per adattarsi al movimento

vaginale.
Intimicic Pelvis Health dispone di tre trainer individuali per 139;evoluzione progressiva.
1. Trainer Intimichic Pelvis Health Il misura 1 34 mm x 120 mm Peso 51 gr
2. Trainer Intimichic Pelvis Health Il misura 2 34 mm x 168 mm Peso 85 gr
3. Trainer Intimichic Pelvis Health Il misura 3 35 mm x 175 mm Peso 101 gr
Contenuto del contenitore.

Quando apri un39;elegante scatola Intimichic composta da;

e Trainer Intimichic Pelvis Health 1l misura 1 34 mm x 120 mm Peso 51 gr

e Trainer Intimichic Pelvis Health 1l misura 2 34 mm x 168 mm Peso 85 gr
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e Trainer Intimichic Pelvis Health Il misura 3 35 mm x 175 mm Peso 101 gr
e Borsainraso

e |struzioni per I139;uso in spagnolo, inglese, tedesco, francese, italiano e portoghese.
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